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Hej, basta Samfundist!

Hoppas att ni alla har haft en skdn sommar och ar taggade infor hdsten.

Vi blir tyvarr tvungna att avboka den inplanerade kraftskivan eftersom epidemilaget aterigen
ser dystert ut. Vi kommer istéllet att satsa pa program som ocksa gar att forverkliga pa
distans. Vi aterkommer med mera information senare.

Under hosten har vi ett gediget kursprogram med tva webbinarier och tva fysiska kurser. Jag
ber dig bekanta dig med bilagan Kursnamnden meddelar som sands ut i samband med
detta medlemsbrev.

Tandlakarorganisationernas styrelser sammantradde ocksa i ar pa ett samseminarium
12-13.8 som detta ar holls pa Hanaholmen. Fredagen den 13.8 holl vi hdstens forsta
styrelsemote.

Medlemsarenden

Foljande legitimerade tandlakare har ansokt om medlemskap och av styrelsen blivit antagna
som ordinarie medlemmar: Elin Biskop, Aland och Emelie Krook, Aland. Valkomna med i
Samfundets verksamhet!

Stipendiearenden

Till sist vill jag uppmarksamma dig pa vara lediganslagna stipendier, se bilaga.
Ansokningsblanketter och riktlinjer finns pa Samfundets hemsida.

Med 6nskan om en fin inledning pa hdsten,

Marina Aschan, ordforande



Kursnamnden informerar!

En stralande sommar narmar sig sitt slut och vi hoppas pa att ni alla dr utvilade och
taggade pa vidare utmaningar samt ivriga pa att deltaga i Samfundets utbud pa kurser den
inkommande hésten.

Kurser hosten 2021
Webbinarier hosten 2021

Torsdag 16.9.2021, kl 18.00-20.45: Helprotesen — en utmaning

Kursgivare: OD, spec. tandldkare Marika Doepel

Kursprogram:

Tandloshet paverkar inte bara féormagan att finfordela foda samt fonetiken och utseendet
utan har ocksa stora psykosociala konsekvenser och paverkar livskvaliteten — dessutom ar
omgivningens installning till tandldshet inte alltid speciellt empatisk. En helprotesbehandling
ar valdigt mycket psykologi och inte bara fragan om tekniskt kunnande. | mangt och mycket
ar det en fraga om fortroende mellan patient och operator.

Med den biometriska helprotesen stravar vi till att ersatta all forlorad vavnad, inte bara
forlorade tander. Forutom att aterstélla bettet aterstéller vi dven anletsdragen. Kursen
stravar till att ge fardighet att framstalla en biometrisk helprotes och vi gar steg for steg
genom alla arbetsskeden — undersékning, diagnostik, planering, avtryckstagning,
bettbestamning och inprovning.

Fortbildningspodng: 3

Sista anmdin. 14.9.2021 Avgift: 30 €

Torsdag 14.10.2021, kil 18.00-20.45: Muncancer - riskfaktorer, diagnostik och behandling’
Kursgivare: OD, spec. tandldkare Jaana Willberg

Kursprogram:

Antalet muncancer 6kar i Finland samt i 6vriga varlden. Tobak och alkohol ar fortfarande de
storsta riskfaktorerna men ocksa papillomvirus -infektion, kronisk parodontit, dalig
munhygien och kronisk jastsvampinfektion kan eventuellt dven dka risken for muncancer.
Oral skivepitelcancer féregas ofta av orala potentiellt maligna tillstand. Dessa ar leukoplaki,
erytroplaki, lichen planus och lichenoida lesioner. Det ar viktigt att diagnostisera dessa
forandringar samt veta ocksa hur de skall behandlas. Tecken och symptom pa framskridna
cancerforandringar kan se markanta ut, men det ar ytterst viktigt att diagnostisera
muncancer sa tidigt som mojligt.

Fortbildningspodng: 3

Sista anmadin. 12.10.2021. Avgift: 30 €



Endags-kurser hosten 2021
(OBS! Endast med fysisk nadrvaro)

Fredag 1.10.2021 kl. 9.00-16.00, Vasa: Partialprotesen — behdvs den fortfarande
Kursgivare. OD, spec.tdl Marika Doepel

Kursprogram:

Da befolkningens munhalsa forbattrades invaggades vi i tron att avtagbara partialproteser
inte mera kommer att behovas eftersom implantologin kommer att skota den saken. Men —
den vaxande andelen aldringar med reducerat bett har tvdartom férorsakat ett skriande
behov av vélplanerade protester.

Kursen omfattar planering av skeletal- och plattproteser med en helhetsrehabilitering av
bettet som mal. Vi gar genom preprotetiska atgarder, avtryckstagning toch allt dde emellan
till uppratthallande behandling och reparationer. Vi gor planering med gipsmodeller och
tranar att rita meeallskelett pa dem samt tranar att boja och aktivera tradklamrar.
Fortbildningspoang: 8

Sista anmadlin. 24.9.2021 Avgift: 190 €

Fredag 10.12.2021, kil 9.00-16.30, Helsingfors: Protetik och bettvard i det forsvagade bettet
Kursgivare: specialist inom oral protetik Annika Torbjorner
Kursprogram:
Det har blivit svarare att vara tandldkare. En av anledningarna ar den mangd olika ocklusala
material vi anvdander idag, material som slits mot varandra i olika grad. Ett fran borjan
harmoniskt bett kan med aren latt borja ga i otakt. Tander som ar forsvagade av till exempel
stora fyllningar kan latt utsattas for storre och mer ogynnsamma krafter an de klarar av och
da uppstar frakturer och lossnanden. Finns det nagra alternativ?
Bland annat foljande kommer att belysas

- Vilka krafter rader | bettet under function och vilka som ar riskfyllda

- Hur kan man identifiera patienter som ar hogriskfall for frakturer och bettkollaps och

vilka atgarder kan da sattas in

- Nagra nycklar for att bygga en sdkrare protetik | det forsvagade bettet

Fortbildningspodng: 8

Sista anmadin. 3.12.2021. Avgift: 100€ OBS! Subventionerad medlemsformanskurs!

Anmalan till kurserna gors till Samfundets kansli per telefon 0103111920 ma-to sadkrast kI

12-14, eller e-post: kansliet@osf.fi
Icke-medlemmar betalar forh6jd kursavgift

Notera ocksa NTFs Landsmoéte i Bergen 4-6.11.2021 samt STFs Odontolgisk
Riksstamma i Stockholm 17-19.11.2021!

Hjartligt valkomna att deltaga!


mailto:kansliet@osf.fi

A kursndmndens vagnar
Marika Doepel



For OSF medlemmar lediganslas foljande stipendier och bidrag:

Forskningsstipendium

Odontologiska Samfundet i Finland r.f. lediganslar harmed forskningsstipendiet, hogst 21 500 euro,
for forskning och praktisk odontologisk verksamhet. Ansdkan om forskningsstipendiet bor vara
insdnt senast den 31.10 2021. Ansékningsblanketter samt riktlinjer finns pa Samfundets hemsida
www.osf.fi.

Fortlopande ans6kningsbara stipendier och bidrag

Resestipendier: 500 euro for resa med odontologiskt syfte inom Europa och 900 euro for resa
utanfor Europa. For presentation av egna forskningsresultat kan ett tillagg pa 500 euro beviljas.
Ansokningsanvisningar, riktlinjer for stipendiet samt blanketter finns pa OSF hemsidor.

Resebidrag for medlemmar bosatta utanfor Helsingforsregionen for deltagande i Samfundets
verksamhet i Helsingfors.

Stipendier for juniormedlemmar: 500 euro for ett odontologiskt andamal, 5000 euro (max) for
utférande av fordjupade studier. Mer information pa OSF hemsidor under stipendium for juniorer.

Ansokningarna sands elektroniskt eller skannade per email till kansliet@osf.fi eller i pappersform till
Odontologiska Samfundet i Finland r.f., Malmgatan 30, 00100 Helsingfors
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