OM TANDLAKARNA VID SEKELSKIFTET
Kaseri vid OS kamratafton i mars 1977 av Nils W. Salmelin
Arade Samfundsmedlemmar!

Det jag nu kommer att berétta, dr ju ingenting nytt och mina jimnariga och dldre kolleger vet allt
det hér och mera till. Men min tankegéng var den, att dd samfundets medlemskar pa ett glddjande
satt foryngrats, kunde det kanske vara av intresse for de yngre att f4 hdra ndgot om
tandlékarforhallandena for 80-90 ar sedan.

Bakgrunden

T.o.m. 1890 hade 32 personer av medicinalstyrelsen forklarats beréttigade att utova
tandldkaryrket i Finland (den forsta 1835). av dem kom 15 att utdva sitt yrke i Finland under en
langre tid. Av dem var 8 fodda 1 Finland, 3 var tyskar, 2 svenskar, 1 ryss och 1 dansk. De sjutton
som endast sporadiskt utovat yrket i Finland var alla som pa 1 nir utlinningar, dirav 8 svenskar och
4 norrmin. Dessutom fanns det kvacksalvare som utan legitimation verkade som tandlékare.

Sadan var situationen nér en vasapojke Gosta Cederberg ar 1890 promoverades till fil.mag. i
Helsingfors, avlade tandldkarexamen i Berlin och legitimerades som tandlékare i Finland. Han
Oppnade praktik i sin hemstad dir han var den enda tandldkaren. Och nu kan jag berétta vad min far
kom ihag fran den tiden. Min far var en blodung yngling utan bestdmda framtidsplaner nér
Cederberg tog honom till bitrdde och utbildade honom till tandtekniker (det har 1 ar gatt 100 &r sen
min far foddes). Enligt det vad han berittat, var behandlingen nistan uteslutande extraktioner och
proteser. Plomberingar och nagon enstaka krona forekom, men det var bara 6verklassen som hade
rad med sddant. Klientelet i Wasa rickte inte till for en tandlidkare, darfor gjorde Cederberg med sin
tekniker varje ar tva resor i norra Finland. (det fanns ingen tandldkare norr om Wasa). Dé besoktes
alla stidder, den ena gangen gjordes extraktionerna, den andra tillverkades proteser. Det hér fortgick
under 5 ér, och det métte ha varit ritt inkomstbringande da Cederberg beslot att flytta till
Helsingfors. Den storsta orsaken torde ha varit att han tréttade pa massproduktion av proteser och
da han hade en mycket utvecklad manuell skicklighet ville han helst géra sadant han var utbildad
till i Berlin, dvs. mer eller mindre avancerade guldarbeten. Han hyrde en pikostad mottagning i
Helsingfors absoluta centrum 1 Merkurius hus, dvs. hornet av Norra Espen och Mikaelsgatan
(Strindbergs konstsalong, Pressbyran och Gyllenberg). Da de 7 verksamma tandlidkarna i
Helsingfors fick hora att de skulle fa en konkurrent inbjod de Cederberg pé en sits, dér de allvarlig
varnade honom for att flytta soderut. Klientelet ricker inte till for en ny tandlékare i stan, de sade att
han kommer att fa sitta &tminstone ett ar utan att ha nagot att géra. Faktum &r att det forsta halvaret
satt Cederberg och min far och rullade tummar. Sa sméningom bdrjade klientelet 6kas och det
rackte inte ménga ar innan Cederberg var tandldkaren pa modet i H:fors. Staden vimlade av ryska
officerare och badgdster, som inte frdgade vad det kostade men ville ha den bésta behandling man
kunde fa. I framtdnder gjordes mest hamrade guldplomber och min far beréttade att det var det mest
pafrestande han varit med om att timotal sta och std med klubban och avviga ritt styrka i varje slag.
Avancerade guldarbeten gjorde man, och det var kronor, broar, stifttdinder, ibland pressade



guldproteser med upplodda platinafacetter, allt som satte teknikerns skicklighet pa prov. Man maste
ju komma ihég att man inte kinde till den gjutmetod vi nu anvénder oss av, utan allt gjordes med
16dning. Som ett exempel pd vad man kunde gora i1 borjan pé detta sekel, skall jag skicka omkring
en konstruktion, som gjordes ndgon ging under vinterkriget och som funktionerat 1 ca 50 ar. Den
som varit med om ndgon av Rauhamaas kurser kénner sikert igen sig, fast tekniken var en annan 2
teleskopkronor pa +4 och +5 en palatinal bdge med +2 +1. Den hér bron kom med en
guldskrotsforséndelse till laboratoriet ndgon ging pd 50-talet och min far I9ste in den som en
souvenir, dd han sa vil kom ihdg hur stor koncentration det jobbet fordrat av honom den gangen han
gjorde den med spritlampa och blasror.

Om Gosta Cederberg vet vi yngre just ingenting. Han gifte sig 1901 med en kontorsflicka som
var anstélld vid statsjdrnvdgarnas statistiska kontor, och som senare blev tandlékare och som for
generationers tandldkare dr kdnd som allas var Valborg. Hon dog vid ndra 100 ars alder, for nagra ar
sedan. Gosta Cederberg dog redan 1920.

Vad hade man dé for utrustning vid sekelskiftet? Trampborr forstds, handinstrument och tdnger
hade nog utkristalliserats till den form de har &n 1 dag. Proteserna gjordes i kautschuk som
vulkaniserades under tryck. Tandlékarstolen var mycket lik — kanske inte véra dagars sit
down”-stolar — men 50- och 60-talets stolar. Mottagningsrummet fick inte pdminna om ndgon klinik
utan var ofta inrett som ett ombonat herrum med bokhyllor och sittgrupper, tavlor och
dammsamlande prydnadsforemaél. Ett rektangulért litet bord med smé lador stod pé en rorlig arm
framfor patientstolen bredvid vilken fanns en spottkopp. Hygien och sterilitet brydde man sig
mycket litet om. Instrumenten torkade man av med denaturerad sprit, ndgon avancerad tandlidkare
till och med kokade sina instrument ibland. Négra skyddsrockar hade man inte utan behandlade sina
patienter iford valig kavaj. Nir ndgon sérskilt forndm patient vintades hiande det att tandldkaren
iforde sig jackett.

Forvénansvirt att man inte hort talas om att tandldkarmottagningarna skulle ha spritt infektioner
bland patienterna. De ldkare och dven tandldkare som verkade i borjan av detta sekel nonchalerade
nog steriliteten dven 1dngt senare.

Nu har vi kommit ritt ldngt in pa detta arhundrade. Det &r vil skil att ga tillbaka till
utgdngspunkten. Fram till slutet av 1800-talet hade tandldkarna utbildats utomlands, den basta
skolan ansdgs vara den i Berlin, dir man var mycket noggrann med att utveckla den manuella
skickligheten.

Men det hinde ocksa nigot pA hemmaplan. En ung man Matti Ayripid, som redan 1878 blivit
med. kand. blev under sin tjanstgdring pa Kirurgen intresserad av tandvirkspatienternas problem.
Han borjade studera vad den utldndska fackpressen hade att sdga om tandvérd och sa sméningom
Oppnade han praktik bade som tandlidkare och ldkare i Helsingfors. ( han fick sin med. lic. 1883).
1885 holl han ett foredrag vid Finska Likaresidllskapets 50-ars mote Hur bor undervisningen 1
odontologi hos oss ordnas”. Dér framforde hand bl.a. att odontologin bér rdknas som en del av den
medicinska vetenskapen. Han ndimnde om att kirurgin tidigare betraktats som ett hantverk, liksom
odontologin nu, men att kirurgin fétt sin rétta plats inom den medicinska fakulteten vilken



odontologin ocksé bor fa. Efter en intensiv verksamhet av mest Matti Ayripéi utfirdades 1891 en
“Kejserlig forordning angdende undervisningen i tandlikekonst i Finland”. 1891 blev M.A. docent i
odontologi och 1892 ldrare i samma dmne. Odontologiska inrédttningen kunde borja sin verksamhet
hosten 1892 1 ett mycket litet utrymme 1 en avplankad del av Kirurgens véntsal. Det var borjan till
de moderna kliniker vi nu har bl.a. i Abo. For 6vrigt kan jag séiga att nir den nu hoppldst omodirna
Helsingforskliniken kom till i borjan av 30-talet var den modérnaste i hela norden.

Helsingfors tandlékare hade aktivt deltagit i all den verksamhet som senare utmynnade 1
forordningen om moderniseringar i tandlékeriet. Detta hade svetsat thop dem till ett team som sedan
pa Mattis initiativ grundade Finska Tandldkarskillskapet d. 16.4.1892. Séllskapet hade 14
medlemmar och var ju sdlunda ett ”séllskap for inbordes beundran” och pa den tiden festade man
mer intensivt dn vad Samfundets klubbmastare kan tdnka sig. Jag citerar:

”Den oundvikliga punschen hade gjort sin verkan och glidjen star hogt i tak. L. o. O dmnar
tillsammans sjunga nagra duetter ur Lohengrin. De ovriga i sdllskapet utgéra kéren eller bilda
balett, varfor de kliitt av sina skoplagg. Men Lohengrin saknar rustning. Dd ser Ayrdpdd iskylaren
med punschen. Tommer den over huvudet pa Weber, som nu mdste vindas upp och ner igen fdr att
vattnet mdtte rvinna ut, och Lohengrin far en praktfull hjdlm. Som straff for Mattis tilltag gémmer
Weber hans kingor pa kakelugnen och Matti mdste hela kvdillen traska omkring i strumpldsten. Det
var pdskafton och Weber ansdg det vara ldmpligt att fora nagra dekorerad dgg till barnen. Han
overraskades av Wasenius, som besluter 6ka innehallet i Webers fickor med restaurangens knivar,
skedar och gafflar. Tabld féljande dag.”

Jag ndmnde namnet Weber. Theodor Weber var fodd i Hannover 1847 avlade tandldkarexamen
1 Stockholm och blev legitimerad i Finland samma ar. Han blev DDS 1885 och var verksam i
Helsingfors till sin dod 1931. Hans son Holger Weber ér fortsdttningsvis verksam som
samfundsmedlem och tandlékare, sasom ocksa hans sonson Henrik Weber. (Hér kan man tala om
tradition)! Som jag ndmnde tidigare var tandldkaren vid sekelskiftet och ldngt senare ndrmast
protesfabrikant, och min far, som en tid gjorde ocksa Webers tekniska arbeten, beréttade, att Weber
hade en stor glasburk med vatten dér han bevarade de fardiga proteser han skulle avleverera till
patienterna. Den burken var vanligtvis full med proteser, och pappa beundrade Weber for att han
med osviklig sédkerhet kunde plocka ut just de rétta proteserna till varje patient.

Som en exkurs frén temat ville jag ndmna om att nér jag samlade material till det har kdseriet
mirkte jag vilken stor roll syfilis spelade under den nu aktuella tiden. Ayrépii gjorde protetisk
behandling av syfilitiska sadelnésor, obturatorer var vardagsvara for tandlékare och den som har
intresserat sig for en av mélarkonstens stora namn Edvard Munch som var verksam vid sekelskiftet
och senare, frapperas av den ridsla for syfilis som kénnetecknar en hel del av hans produktion.
Tandldkarna tog aktivt del 1 efterskotseln av en farsot, som vi inte kénner till mera, men som av allt
att doma var en mycket svar belastning for ménniskosliktet under den tid vi nu behandlar.

For att aterga till Matti Ayripéi. Jag vet verkligen inte om man vid tandlikarhdgskolorna
ndmner det namnet, men han har givits namnet ’den finlindska odontologins fader”. Han grundade
tandlékarutbildningen i Finland. Han gav odontologin sin status inom den medicinska fakulteten,



han startade Tandldkarsillskapet, han var en ivrig skandinav och en i hela vérlden erkédnd
odontolog. Ett av hans stora intressen var nordiskt samarbete. Han var i Skandinaviska
Tandlékarforeningen sekreterare, redaktor ordforande och sedermera hedersordférande. I ménga ar
var han den enda ldraren i odontologi, tills ldrarstolen spjilktes upp 1 tandkirurgi, protetik och
konservativ tandvérd. Matti Ayriipai var fennoman, men p3 ett sitt som vi uppskattar, hans
hemsprék var svenska och han sokte sig till det skandinaviska samarbetet och har hér praglat vira
tandldkarorganisationers instdllning till norden. Han grundade "Duodecim”, han var med om att
grunda “Kalevalaseura” men han ville aldrig trampa pd den Svenska minoriteten 1 vért land.

En av Samfundets stiftare, Gunnar Sivén har skrivit en bok om Matti Ayriipis, den finns i
Samfundets bibliotek, och dir berattar han bl.a. en hel massa historier om Matti, bl. annat om hur
han en géng fick en patient fran landet som kom i full vintermundering, vantrummet var fullt av
patienter och Matti sade att det kanske skulle vara lampligt att han forst skulle skala av sig diverse
ytterplagg. Efter en stund horde han ovanliga ljud fran vantrummet. Alla vintande hade flytt och
kvar satt landsgubben helt avklddd och det visade sig att han hade lunginflammation. En annan
historia dr ndr Matti skulle fara till en kongress i Stockholm och hade sin sista patient i stolen, d&
ringde Per Gadd och skyndade pd honom, varpd Matti packade sina kappséckar och begav sig till
hamnen. Tva timmar senare fann Mattis stdderska patienten i stolen och kunde bara konstatera att
“professorn reste till Stockholm for tva timmar sedan”.

Finska tandldkareséllskapet 14t sla en medalj till Mattis 75-arsdag (Med Salingrés pengar). Alpo
Sailo var konstnéren och han tog ett avdrag av gipsmodellen som jag hittade 1 en diverseaffar for ca
30 ar sedan. Jag tinkte att ndr Samfundet pa sitt jubileum fick s& manga medaljer, kunde Samfundet
kanske uppskatta att ha odontologins fader i Finland, Matti Ayriipii hingande pé en vigg i
klubblokalen.

Jag kan beritta att jag har en personlig tradition att formedla. 1922 var det skandinavisk
kongress 1 Finland . Och pa s6ndagen ordnades en utflykt till Sveaborg. Matti var ordférande och
min familj var intresserad av utflykten. Dar talade Matti med 9-&riga Nisse och bjod honom pa
glass:

Nir jag nu dverldmnar det hér portrittet av Matti Ayripai vill jag samtidigt formedla en
hélsning fran Matti till var tids tandlékare.

(Efter Nils W. Salmelins handskrivna manus for foredraget. Nedskrivet av dottern Mérta Salokoski
17.1.2018)



