Odontologiska Samfundet i Finland r.f.

Tors 8.2.2024, hybridkurs:

Vakenbruxism

Kursgivare:

0D, spec. tandl.

Laura Nykdnen

Nykdnen disputerade
24.11.2023 vid Helsingfors
Universitet om vakenbruxism.

Kursprogram

Bruxism definieras som en upprepad tuggmuskelaktivitet
dar tdnderna pressas ihop eller gnisslas, eller som tugg-
muskelaktivitet utan tandkontakt. Bruxism kan férekomma
i vaket tillstand eller under somn. Etiologi och epidemio-
logi for vakenbruxism, samt associerade sjukdomar och
foljder av tillstandet &r inte kdnda, och tillsvidare har det
inte funnits standardiserade matmetoder.

Avhandlingsarbetet hade som malsattning att utveckla
méatmetoder och sallningskriteriterier, och att mata hur
vanligt vakenbruxism &r hos patienter med smarta och
funktionsstorning i kaksystemet (TMD) jamfort med friska
kontrollpersoner. Aven undersdktes sambandet mellan
symtom pa vakenbruxism och bruxism, samt en grupp
tandldkares evaluering av vakenbruxism hos sina patienter.

Tid Tors 8.2.2024 kl. 18.00-20.30
Plats Tandem, Fredriksgatan 30 A 5,

00120 Helsingfors / webbinarium
Kursavgift 50 € (fér icke-medlemmar férhéjd avgift)
Sista anmdl.  6.2.2024

Fre 15.3.2024, eftermiddagskurs:

Digital tandvard

Kursprogram

Digitala metoder har kommit for att stanna som en del av
tandvarden: CAD/CAM for tandfyllningar, olika skanners,
CBCT rontgen, digitala avtryck och vardplanering for exem-
pelvis implantat eller kakkirurgi, vardmoten eller radgiv-
ning med patienter genom videosamtal eller chatt, kontroll
och information i samband med tandreglering, simulator-
robotar i undervisningen, Al — allt i 6kande variation och
omfang.

Digital utrustning som skanners, datorprogramvara och
frasmaskiner har kommit till anvandning i tandlaboratorier
for digitalt planerade och tillverkade protetiska I6sningar,
och ocksa pa mottagningar, vilket breddar vardmajlighe-
terna. Arbetsflodet gar allt mer fran det analoga till det di-
gitala. Nar digitala tekniker 6kar inom tandvarden kommer
ocksa regelverket for tandvardspersonal att andras.

Kom med pa en eftermiddag och lar dig om anskaffning av
skanners och printers, om planering och tillampning inom
ortodonti och protetik!

Tid Fre 15.3.2024 kl. 12.00-16.30
kurs och produktinformation
16.30-17.30 mingel
Plats Tandem, Fredriksgatan 30 A 5,
00120 Helsingfors
Kursavgift 90 € (for icke-medlemmar férhéjd avgift)
Sista anmdl. 11.3.2024

Anmalan till kursen gors till Samfundets kansli per telefon 050 350 3389 ma—to sakrast kl. 12—14 eller e-post: kansliet@osf.fi




